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Ââîäíûå çàìå÷àíèÿ

Ïðîáëåìà ñîîòíîøåíèÿ êîíñåðâàòèâíîãî è ëè-

áåðàëüíîãî ïîäõîäîâ ê äåÿòåëüíîñòè â ñôåðå îáùå-

ñòâåííîãî çäîðîâüÿ ñåãîäíÿ âñå áîëüøå ñòàíîâèòñÿ

÷àñòüþ ïîëèòè÷åñêîãî ïðîöåññà è îáùåñòâåííûõ äèñ-

êóññèé. Â íàñòîÿùåé ñòàòüå èç äîñòàòî÷íî øèðîêîãî

êðóãà âèäîâ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, òàê èëè èíà÷å

âëèÿþùèõ íà ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ îáùåñòâà, ìû îã-

ðàíè÷èìñÿ ðàññìîòðåíèåì òåõ, êîòîðûå íåïîñðåä-

ñòâåííî ñâÿçàíû ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ÂÈ×-èíôåêöèè,

à èìåííî – íàðêîïîòðåáëåíèåì è ïðîìèñêóèòåòíûì,

ò.å. ñâÿçàííûì ñî ìíîæåñòâåííûìè ñåêñóàëüíûìè

êîíòàêòàìè ïîâåäåíèåì (ñåêñóàëüíàÿ ðàñïóùåííîñòü,

ïðîñòèòóöèÿ, âíåáðà÷íûå ñåêñóàëüíûå ñâÿçè).

Äàæå áåãëûé âçãëÿä íà ñîîáùåíèÿ â ñðåäñòâàõ

ìàññîâîé èíôîðìàöèè äåìîíñòðèðóåò,

÷òî â ñîçíàíèè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà óæå âïîë-

íå ïðåäñòàâëåíû è êîíñåðâàòèâíàÿ è ëèáåðàëüíàÿ

ïîçèöèè êàê â îòíîøåíèè êîíòðîëÿ íàðêîïîòðåáëå-

íèÿ (Çûêîâ, 2005; Êàïðàëîâ, 2005; Êðàñíîïîëüñêàÿ,

2005; Ñåðãååâ, 2000; Ñîêîëîâà, 2004 à, á; Òÿïêîâ, 2005;

Ôèíÿêèíà, 2004; ×åðíèöûíà, 2002; Øïàê, 2004 è ïð.),

òàê è â îòíîøåíèè ñåêñîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ

ó÷àùèõñÿ (Äîíöîâà, 2001; Êîíöåïöèÿ Ðîññèéñêîé àêà-

äåìèè îáðàçîâàíèÿ…, 1998; Âëàäèìèðîâ, 1997; Ìåä-

âåäåâà, Øèøîâà, 1996; Ñòàðöåâ, 1997) è êîíòðîëÿ ïðî-

ñòèòóöèè (Àëèìàìåäîâà, 2003; Ãîí÷àðîâà, 2002; Êî-

ðîëüêîâ, 2002; Êîñîâ, 2002; Ïîëÿêîâ, 2002; Ñìåòàíèíà,

2003; Óêîëîâ, 2002; Øåíêìàí, 2004 è äð.). Îäíàêî íà-

çâàííûå ïîçèöèè íå îñìûñëÿþòñÿ â òåðìèíàõ ýòèõ

äâóõ ïîëÿðíûõ ïîäõîäîâ ê ñòðàòåãèè ñîöèàëüíîãî êîí-

òðîëÿ.

Ïðè ýòîì ôîðìû è ìåòîäû êîíòðîëÿ ïî ðàç-

ëè÷íûì ïðè÷èíàì çàèìñòâóþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî èç

çàïàäíîãî îïûòà. Ìåæäó òåì, ñàìè ýòè ïîçèöèè ñôîð-

ìèðîâàëèñü â ñòðàíàõ Çàïàäà â õîäå äîñòàòî÷íî äëè-

òåëüíîãî èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, à ýïèäåìèÿ ÂÈ×-

èíôåêöèè òîëüêî ïîâëèÿëà íà èõ ñåãîäíÿøíåå îôîð-

ìëåíèå. Â Ðîññèè æå, íà÷èíàÿ ñ 30-õ ãã. ÕÕ âåêà, íà

óðîâíå ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèè áûëà ïðåäñòàâ-

ëåíà ëèøü îäíà èç íàçâàííûõ ïîçèöèé – êîíñåðâàòèâ-

íàÿ, ÷òî âûçûâàåò áîëüøèå òðóäíîñòè â ïðèíÿòèè îñ-

íîâàíèé ëèáåðàëüíîé ïîçèöèè, òåì áîëåå íà ôîíå

óæå ðàçâîðà÷èâàþùåéñÿ ýïèäåìèè ÂÈ×-èíôåêöèè.

Âðåä êàê îáîñíîâàíèå ñòðàòåãèè êîíòðîëÿ

È íàðêîïîòðåáëåíèå, è ñåêñóàëüíàÿ ðàñïóùåí-

íîñòü â èñòîðèè öèâèëèçàöèè âñåãäà âûñòóïàëè, ïðåæ-

äå âñåãî, êàê íàðóøåíèÿ ìîðàëüíûõ íîðì íàðÿäó,

íàïðèìåð, ñ ïîðíîãðàôèåé, ãîìîñåêñóàëèçìîì, òó-

íåÿäñòâîì è ïð. Îäíàêî ìîðàëüíûå ïðèíöèïû ñàìè

ïî ñåáå íå ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû äëÿ ïðîâåäåíèÿ

ïîëèòèêè çàïðåòà, ò.å. êîíñåðâàòèâíîé, ïîñêîëüêó

ìîðàëüíàÿ àðãóìåíòàöèÿ íå ìîæåò âûñòóïàòü â êà÷å-

ñòâå äîêàçàòåëüñòâà âèíû â þðèäè÷åñêîì ïîíèìàíèè

ýòîãî ñëîâà. È òîãäà ñòîðîííèêè çàïðåòîâ îáðàòèëèñü

ê ïðèíöèïó âðåäà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðèíöèï

âðåäà äàâíî èñïîëüçîâàëñÿ þðèäè÷åñêîé ìûñëüþ. Â

þðèäè÷åñêîì ïîíèìàíèè îí îçíà÷àåò, ÷òî ñóùåñòâó-

þò þðèäè÷åñêè ïðàâîìåðíûå äîâîäû îãðàíè÷èâàòü

ñâîáîäó èíäèâèäà â òåõ åãî äåéñòâèÿõ, êîòîðûå ïðè-

íîñÿò âðåä äðóãèì ëþäÿì. Îäíàêî ëèáåðàëüíûé ïîä-

õîä â þðèñïðóäåíöèè ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ïðèíöèï

âðåäà äåéñòâóåò íàðÿäó ñ äðóãèìè ïðèíöèïàìè. Ïðèí-

öèï ïðàâîíàðóøåíèÿ ãëàñèò, ÷òî ñóùåñòâóþò þðèäè-

÷åñêè ïðàâîìåðíûå äîâîäû îãðàíè÷èâàòü ñâîáîäó

èíäèâèäà äàæå â òåõ åãî äåéñòâèÿõ, êîòîðûå ñïîñîá-

ñòâóþò ñåðüåçíûì ïðàâîíàðóøåíèÿì äðóãèõ ëþäåé.

Íî íåò, òåì íå ìåíåå, þðèäè÷åñêè ïðàâîìåðíûõ äî-

âîäîâ îãðàíè÷èâàòü íå ïðèíîñÿùåå âðåäà ïîâåäåíèå

òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíî àìîðàëüíî.

Ïîáîðíèêè þðèäè÷åñêèõ ïðåñëåäîâàíèé ïðè-

âîäÿò àðãóìåíò âðåäà â ïîääåðæêó êîíñåðâàòèâíîé

ïîçèöèè. Ýòî ñèëüíûé àðãóìåíò. Íî ïðè ýòîì íå óòî÷-

íÿåòñÿ, â êàêîì ñìûñëå ïîíèìàåòñÿ âðåä, â êîíñåðâà-

òèâíîì èëè ëèáåðàëüíîì, ÷òî ïðèâîäèò ê êîíòàìèíà-

öèè îáîèõ ñìûñëîâ, è èç ïîëÿ çðåíèÿ âîîáùå óõîäèò

âîïðîñ î òîì, åñòü âðåä èëè åãî íåò, à ãîâîðèòñÿ ëèøü

î âèäàõ âðåäà, åãî êîëè÷åñòâå, áàëàíñå è ò.ä. Îòñþäà

ëåãêî è ñîâåðøåííî íåïðàâîìåðíî äåéñòâèå ïðèíöè-

ïà âðåäà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ëþáûå íàðóøåíèÿ ìî-

ðàëüíûõ íîðì (Harcourt B., 1999).

Íàðêîïîòðåáëåíèå

Êîíñåðâàòèâíàÿ ïîçèöèÿ â îòíîøåíèè íàðêî-

ïîòðåáëåíèÿ íàøëà ñâîå êðàéíåå âûðàæåíèå â ïîëè-

òèêå «âîéíû ñ íàðêîòèêàìè», íàèáîëåå ïîñëåäîâà-

òåëüíî ïî ñåé äåíü ïðîâîäèìîé ÑØÀ è ðÿäîì àçèàò-

ñêèõ ñòðàí. Ôèëîñîôñêîå îáîñíîâàíèå «âîéíû ñ íàð-

êîòèêàìè» îñíîâàíî íà ìèññèîíåðñêîì ïîäõîäå, ñî-

ãëàñíî êîòîðîìó îïïîíåíòû íàðêîïîòðåáëåíèÿ äóìà-

þò, ÷òî îíè çíàþò, ÷òî ïîòðåáèòåëè äîëæíû äóìàòü,

÷óâñòâîâàòü è äåëàòü. «Âîéíà ñ íàðêîòèêàìè» â ðå-

àëüíîñòè îçíà÷àåò âîéíó ñ íàðêîïîòðåáèòåëÿìè, ïî-

ñêîëüêó îíà èñõîäèò èç îòðèöàíèÿ òîãî, ÷òî ñòðåìëå-

íèå ê èçìåíåíèþ ñîñòîÿíèÿ ñâîåãî ñîçíàíèÿ ïóòåì

îïüÿíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç áàçèñíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ

Êîíñåðâàòèâíûé è ëèáåðàëüíûé ïîäõîäû â äåÿòåëüíîñòè èíñòèòóòîâ

îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè:

ìîäåëè ïðåâåíöèè â óñëîâèÿõ ýïèäåìèè ÂÈ×-èíôåêöèè *

 Ãóðâè÷ È.  Í.

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

*  Ìàòåðèàëû ñòàòüè áûëè äîëîæåíû íà 14 îé êîíôåðåíöèè â ðàìêàõ ñèïîçèóìà “Ñîöèàëíàÿ íîðìà è ñòèãìà”
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ïîòðåáíîñòåé. Ñóòü êîíñåðâàòèâíîãî ïîäõîäà ìîæíî

âûðàçèòü îäíîé ôðàçîé: «Íàðêîïîòðåáèòåëü äîëæåí

ñèäåòü â òþðüìå».

Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ çàïðåòà, ñîáñòâåííî, è îáóñ-

ëàâëèâàåò åãî íèçêóþ ýôôåêòèâíîñòü. Ñàìèì ñâîèì

ñóùåñòâîâàíèåì çàïðåò ñîçäàåò ïðåñòóïëåíèå, íî íå

ðåøàåò ïðîáëåìû. Çàïðåò ñîçäàåò íàïðÿæåíèå âíóò-

ðè îáùåñòâà, êîòîðîå îáùåñòâî íå ìîæåò ïåðåíîñèòü

äîëãî. Ïîýòîìó âíà÷àëå çàïðåò ðàáîòàåò, íî ðàíüøå

èëè ïîçæå îí ñòàíîâèòñÿ íåýôôåêòèâíûì, îñîáåííî

åñëè îáùåñòâî ñòðåìèòñÿ ê ðàçâèòèþ, à íå ñòàãíàöèè.

Îñîáåííî íàãëÿäíî ýòî äåìîíñòðèðóåòñÿ ïîÿâëåíè-

åì â íåçàêîííîì îáîðîòå íîâûõ îïüÿíÿþùèõ ïðåïà-

ðàòîâ. Ïîñêîëüêó îäíè ÷ëåíû îáùåñòâà âñåãäà áîëåå

òîëåðàíòíû, ÷åì äðóãèå, îíè íà÷èíàþò ýêñïåðèìåí-

òèðîâàòü ñ íîâûì ïðåïàðàòîì, ïîÿâëÿåòñÿ íîâûé çàï-

ðåò è íîâûå ïðåñòóïíèêè, îáùåñòâî àäàïòèðóåòñÿ ê

çàïðåòó, è êîãäà ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå íàðêîòèêè, öèêë

íà÷èíàåòñÿ ñíîâà (Aldrich, 1990).

Ëèáåðàëüíûé ïîäõîä âîçíèê, ïðåæäå âñåãî, êàê

ïðÿìàÿ ðåàêöèÿ íà «âîéíó ñ íàðêîòèêàìè», â âèäå

àíòèïðîãèáèöèîíèçìà, ò.å. áîðüáû ñ çàïðåòîì â ñôå-

ðå íàðêîïîòðåáëåíèÿ. Â îáùåì ðóñëå ëèáåðàëüíîãî

ïîäõîäà ìîæíî âûäåëèòü äâà îñíîâíûõ òå÷åíèÿ: à)

áîðöû ïðîòèâ ëþáûõ ôîðì êðèìèíàëèçàöèè èñïîëü-

çîâàíèÿ íàðêîòèêîâ è òîðãîâëè èìè, êîòîðûå, â ñâîþ

î÷åðåäü, äåëÿòñÿ íà ïðîòèâíèêîâ òîëüêî êðèìèíàëè-

çàöèè èç ñîîáðàæåíèé ìîðàëè, çäîðîâüÿ èëè ñâîáî-

äû âûáîðà, è íà òðåáóþùèõ ðàçðàáîòêè íîâûõ áåçî-

ïàñíûõ íàðêîòèêîâ è èõ ñâîáîäíîãî îáîðîòà ÷åðåç

ãîñóäàðñòâåííîå ðåãóëèðîâàíèå; á) çàùèòíèêè ëåãà-

ëèçàöèè íàðêîòèêîâ. Ñóòü àíòèïðîãèáèöèîíèçìà òîæå

ìîæíî âûðàçèòü îäíîé ôðàçîé: «Âñå ñóùåñòâóþùèå

àíòèíàðêîòè÷åñêèå çàêîíû äîëæíû áûòü óñòðàíåíû,

ò.ê. äîêàçàíî, ÷òî îíè íåïðèãîäíû ìîðàëüíî, èíñòè-

òóöèîíàëüíî, ãóìàíèòàðíî è ýêîíîìè÷åñêè» (Andree,

1990).

Âòîðûì âàæíûì îñíîâàíèåì ëèáåðàëüíîãî

ïîäõîäà ñòàëà ò.í. «âîéíà ñî ÑÏÈÄîì». Ëèáåðàëüíàÿ

ïîçèöèÿ èñõîäèò çäåñü èç òîãî, ÷òî óñïåõè â ïðèîñòà-

íîâêå ïåðåäà÷è ÂÈ× ó èíúåêöèîííûõ íàðêîìàíîâ

áûëè äîñòèãíóòû áåç âñÿêîé âîéíû ñ íàðêîòèêàìè.

Ìàëûå ïîâåäåí÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðèâåëè ê áîëüøèì

èçìåíåíèÿì â îáùåñòâå. Ýòíîãðàôè÷åñêèé ïîäõîä,

îñóùåñòâëåííûé ïóòåì èíòåðâåíöèè ñ ïîçèöèé ñà-

ìèõ íàðêîïîòðåáèòåëåé, à íå ïóòåì èõ ïîìåùåíèÿ â

òþðüìû, îêàçàëñÿ ðàáîòàþùèì. Âîéíà ïðîòèâ íàð-

êîòèêîâ ñ åå íåïðåñòàííûì íàñèëèåì è ìèôîëîãè-

÷åñêèì âçãëÿäîì íà ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ êàê íà

ñîöèîïàòîâ îêàçàëàñü íåýôôåêòèâíîé, è ïðèâåëà ê èõ

óõîäó â ïîäïîëüå, çà ñôåðó îáû÷íîé ñîöèàëüíîé è

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Âîéíà ñ íàðêîòèêàìè îòäàëÿåò íàðêîïîòðåáè-

òåëåé îò îáùåñòâà. Âîéíà æå ñî ÑÏÈÄîì ñîçäàåò «íåé-

òðàëüíûå çîíû», êóäà ìîãóò âîéòè ïîòðåáèòåëè, ÷òî-

áû ðåäóöèðîâàòü ïåðåäà÷ó âèðóñà äðóã äðóãó è îá-

ùåñòâó â öåëîì. Áåç òàêèõ çîí íåâîçìîæíî íè ýïèäå-

ìèîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ÂÈ×-èíôåêöèè, íè áîðüáà

ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ÂÈ×.

Âîéíà ñî ÑÏÈÄîì ñôîêóñèðîâàëà îáùåñòâåí-

íîå âíèìàíèå íà îïûòå Íèäåðëàíäîâ, ñòðàíû, êîòî-

ðàÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðàìè ïîïûòîê âêëþ÷åíèÿ ïîòðå-

áèòåëåé â îáùåñòâî. Â îñíîâå íèäåðëàíäñêîãî ïîäõî-

äà ëåæàò òðè îñíîâíûõ ïðèíöèïà: 1) ðàçäåëåíèå ðûí-

êà æåñòêèõ è ìÿãêèõ íàðêîòèêîâ; 2)íîðìàëèçàöèÿ ôå-

íîìåíà, êîãäà ïîäõîä ê ðàáîòå ñ ïîòðåáèòåëÿìè íàð-

êîòèêîâ íå îòëè÷àåòñÿ îò ðàáîòû ñ äðóãèìè ãðàæäà-

íàìè, íóæäàþùèìèñÿ â ïîìîùè ãîñóäàðñòâà, íî òàê-

æå íåñóùèìè îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè äåéñòâèÿ; 3)

óñèëèÿ íàïðàâëåíû íà ìèíèìèçàöèþ âðåäà, ïðè÷è-

íÿåìîãî íàðêîòèêàìè ïîòðåáèòåëÿì, îáùèíàì è îá-

ùåñòâó â öåëîì.

Íàðêîïîòðåáèòåëü äîïóñêàåòñÿ ê ó÷àñòèþ â ñî-

öèàëüíûõ ïðîãðàììàõ ïîäîáíî äðóãèì íóæäàþùèì-

ñÿ â íèõ ãðàæäàíàì. Íîðìàëèçàöèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ

âûñîêóþ äîñòóïíîñòü ïðîãðàìì ñîöèàëüíîãî îáåñ-

ïå÷åíèÿ è òðóäîóñòðîéñòâà, ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëü-

íîé ïîìîùè. Óñòðàíåíî äëèòåëüíîå îæèäàíèå íàðêî-

ëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, äîñòóïíà ìåòàäîíîâàÿ òåðàïèÿ,

íå èñïîëüçóþòñÿ òåñòû äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñëåäîâ íàð-

êîòèêîâ â ìî÷å, äåéñòâóþò ïðîãðàììû îáìåíà øïðè-

öîâ. Àìñòåðäàì ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì òàêîé «ñïåöèàëü-

íîé çîíû», ãäå îòìå÷åíî ðåçêîå ñíèæåíèå ãåðîèíî-

âûõ àääèêòîâ. Ìíîãèå ëèöà, ñòðàäàþùèå íàðêîçàâè-

ñèìîñòüþ, çàðåãèñòðèðîâàíû â ïðàâèòåëüñòâåííûõ

ïðîãðàììàõ è óñïåøíî ôóíêöèîíèðóþò â îáùåñòâå.

Ãîâîðÿ î íàðêîñèòóàöèè â Íèäåðëàíäàõ, ñëåäó-

åò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî àíòèíàðêîòè÷åñêîå çàêîíîäàòåëü-

ñòâî â ýòîé ñòðàíå ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò äåé-

ñòâóþùåãî â äðóãèõ ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû. Îôè-

öèàëüíàÿ öåëü íèäåðëàíäñêîé àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïî-

ëèòèêè – çàùèòèòü çäîðîâüå ñàìèõ ïîòðåáèòåëåé, ëþ-

äåé âîêðóã íèõ è îáùåñòâà â öåëîì. Ïðèîðèòåò îòäà-

åòñÿ âìåøàòåëüñòâó â îòíîøåíèè ðàíèìûõ ãðóïï, â

÷àñòíîñòè – ìîëîäåæè. Ïîëèöåéñêèå ìåðû íàïðàâ-

ëåíû íà ñíèæåíèå ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ íàðêîòè-

êîâ. Ïðåâåíòèâíûå óñèëèÿ ïðèëàãàþòñÿ â øêîëàõ, ÷òî-

áû ïðåïÿòñòâîâàòü èíèöèàëüíîìó óïîòðåáëåíèþ.

Èñïîëüçóþòñÿ êàìïàíèè â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èí-

ôîðìàöèè. Îäíîâðåìåííî èäåò âîéíà ñ îðãàíèçîâàí-

íîé ïðåñòóïíîñòüþ è äåëàþòñÿ ïîïûòêè ñäåðæàòü

ââîç íàðêîòèêîâ, ìèíèìèçèðîâàòü ñâÿçàííûå ñ íàð-

êîòèêàìè ïðîáëåìû è ïîääåðæàòü îáùåñòâåííûé

ïîðÿäîê. Îñîáåííîñòü íèäåðëàíäñêîé àíòèíàðêîòè-

÷åñêîé ïîëèòèêè – ëèøü â ïðàâîïðèìåíèòåëüíîé ïðàê-

òèêå, à èìåííî, â ïîñëåäîâàòåëüíîì ïðèìåíåíèè ïðèí-

öèïà öåëåñîîáðàçíîñòè.

Íèäåðëàíäñêèé îïûò òùàòåëüíî èçó÷åí. ×èñëî

êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèé ýôôåêòèâíîñòè ïî-

äîáíîé àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè èñ÷èñëÿåòñÿ

ñîòíÿìè, è âñå îíè äåìîíñòðèðóþò åå äîñòàòî÷íî

âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü â îòíîøåíèè îïèàòîâ. Êðî-

ìå òîãî, ïîñëå äåêðèìèíàëèçàöèè íå áûëî íèêàêîãî

ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ â óïîòðåáëåíèè ìàðèõóà-

íû (Aldrich, 1990; Korf, Riper, Bullington, 1999).

Ïðèâåäåì îáîáùåííûå äàííûå îá ýôôåêòèâ-

íîñòè îòäåëüíûõ íàïðàâëåíèé «ñíèæåíèÿ âðåäà» (ïî:

Hunt et al., 2003; Farrell et al., 1994).

à) Îïðåäåëåííî õîðîøî ðàáîòàþò è íóæäà-

þòñÿ ëèøü â àäàïòàöèè ê óñëîâèÿì òåõ ðåãèîíîâ, ãäå

îíè ïîêà íå ïðèìåíÿþòñÿ, çàìåñòèòåëüíàÿ (ìåòàäî-

íîâàÿ) òåðàïèÿ è ïðîãðàììû îáìåíà øïðèöîâ è èãë.
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á) Òðåáóþò îñòîðîæíîñòè â ïðèìåíåíèè è

äîïîëíèòåëüíîé ïðîâåðêè ïðîïèñûâàíèå ãåðîèíà

âðà÷àìè, äåêðèìèíàëèçàöèÿ, ñïåöèàëüíî îòâîäèìûå

ïîìåùåíèÿ äëÿ óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è õèìè÷åñ-

êîå òåñòèðîâàíèå íàðêîòèêîâ íà ïðåäìåò ïðèìåñåé,

êîòîðûå îïàñíû äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ.

â) Øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ïðåâåíöèè ÂÈ×,

ãåïàòèòîâ Ñ è Â, ïåðåäîçèðîâîê, íî ìàëî èçó÷åíû

èíôîðìàöèîííûå, îáðàçîâàòåëüíûå è êîììóíèêàòèâ-

íûå ïðîãðàììû, ìîòèâàöèîííîå âìåøàòåëüñòâî.

Îñíîâíàÿ êðèòèêà ëèáåðàëüíîãî ïîäõîäà ñî ñòî-

ðîíû ïðåäñòàâèòåëåé êîíñåðâàòèâíîãî ïîäõîäà çàê-

ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí ñîäåðæèò â ñåáå ýëåìåíòû

ïðîïàãàíäû íàðêîïîòðåáëåíèÿ. Îòíîñèòåëüíî áàçî-

âîãî ïðåäïîëîæåíèÿ ëèáåðàëüíîãî ïîäõîäà î âëèÿ-

íèè êðèìèíàëèçàöèè àìåðèêàíñêèé «öàðü» àíòèíàð-

êîòè÷åñêîé áîðüáû ÌàêÊàôôðè âûðàçèëñÿ òàê: «Àä-

äèêòèâíîå íàðêîïîòðåáëåíèå áûëî êðèìèíàëèçèðî-

âàíî ïîòîìó, ÷òî îíî âðåäíî, à íå îíî âðåäíî, ïîòî-

ìó ÷òî êðèìèíàëèçèðîâàíî. Äâèæåíèå «ñíèæåíèÿ

âðåäà» - òùàòåëüíî çàêàìóôëèðîâàííàÿ è õîðîøî

îïëà÷åííàÿ ïîïûòêà ëþäåé, ÷üÿ öåëü – ëåãàëèçîâàòü

íàðêîòèêè â ÑØÀ» (öèò. ïî: Harcourt, 1999).

Ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå

Çäåñü, ïðåæäå âñåãî, ñëåäóåò ðàññìîòðåòü ïðî-

ãðàììû ñåêñîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â øêîëàõ, êî-

òîðûå ñòàëè ïðèâëåêàòü îñîáîå âíèìàíèå ïîñëå âîç-

íèêíîâåíèÿ äâèæåíèÿ çà ñåêñóàëüíóþ àáñòèíåíöèþ

ñðåäè ìîëîäåæè. Äâèæåíèå èíèöèèðîâàíî ñïîíñè-

ðîâàëîñü âàøèíãòîíñêèì öåíòðîì Áàïòèñòñêîé öåð-

êâè è ïîëó÷èëî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ÑØÀ.

Äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ äâèæåíèå ñåêñóàëüíîé àáñòè-

íåíöèè ïîääåðæèâàåòñÿ áàïòèñòàìè è äðóãèìè ðåëè-

ãèîçíûìè îáúåäèíåíèÿìè è ãðóïïàìè, íî èìååò êîð-

íè è ñðåäè ñàìîé ìîëîäåæè.

Â îïðåäåëåííîì ñìûñëå îíî ïðèîáðåëî ÷åðòû

íîâîé ìîëîäåæíîé êîíòêóëüòóðû. «Êëóáû äåâñòâåí-

íèêîâ» äåéñòâóþò âî âñåé ñòðàíå. Ñêàçàòü ñåêñó «íåò»

òåïåðü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïîñëåäíÿÿ ñòàäèÿ ñåêñó-

àëüíîé ðåâîëþöèè. Àáñòèíåíöèÿ íà÷àëà àññîöèèðî-

âàòüñÿ ñ ñèëîé âîëè è õàðàêòåðà. Åñëè ìíîæåñòâåí-

íûå ñåêñóàëüíûå ñâÿçè ðàíüøå âîñïðèíèìàëèñü êàê

«áåççàáîòíîñòü», òî òåïåðü – êàê áåçîòâåòñòâåííîñòü,

îñîáåííî â ñâåòå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× è ÈÏÏÏ.

Ñïåöèàëèñòû îòìå÷àþò, ÷òî ôåíîìåí ñåêñóàëü-

íîé àáñòèíåíöèè ñðåäè ìîëîäåæè ñîöèàëüíî âàæåí.

Ñ ó÷åòîì óæàñàþùèõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ îá

ÈÏÏÏ, íåçàêîííîðîæäåííîñòè è àáîðòàõ â ÑØÀ, àá-

ñòèíåíöèÿ ìîæåò ïîòåíöèàëüíî ñîõðàíèòü äëÿ îáùå-

ñòâà ìèëëèîíû äîëëàðîâ ñîöèàëüíûõ è ìåäèöèíñêèõ

çàòðàò. Òàê, íåçàêîííîðîæäåííîñòü ÿâëÿåòñÿ âàæíåé-

øèì ôàêòîðîì äåòñêîé ñìåðòíîñòè, äåéñòâóþùèì

íåçàâèñèìî îò ýòíè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è óðîâíÿ

äîõîäîâ. Ëó÷øèé ïðåäèêòîð íàñèëèÿ è ãðàáåæåé â

ñîîáùåñòâå – íå ðàñà èëè äîõîä, à äîëÿ äîìîõîçÿéñòâ

áåç îòöîâ. Äåòè, ïðîæèâàþùèå áåç ñâîèõ áèîëîãè-

÷åñêèõ îòöîâ, çíà÷èòåëüíî ÷àùå îñòàþòñÿ íà âòîðîé

ãîä èëè èñêëþ÷àþòñÿ èç øêîë.

Ïîýòîìó Èññëåäîâàòåëüñêèé ñîâåò ïî ïðîáëå-

ìàì ñåìüè, áàçèðóþùèéñÿ â Èíñòèòóòå ïðîáëåì ñå-

ìüè (Âàøèíãòîí), ðàçâåðíóë êàìïàíèþ «Ñîõðàíè ñåêñ

äëÿ áðàêà», êîòîðàÿ õîðîøî îòðàæàåò äóõ äâèæåíèÿ

çà ñåêñóàëüíóþ àáñòèíåíöèþ. Çäåñü ïðèâåòñòâóåòñÿ

ñåêñ â áðàêå è ïðîïàãàíäèðóþòñÿ âûãîäû àáñòèíåí-

öèè. Ýòó êàìïàíèþ â àñïåêòå ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×-èí-

ôåêöèè ïîääåðæàëî è ïðàâèòåëüñòâî Âåëèêîáðèòàíèè.

Âûãîäû îò àáñòèíåíöèè (ïî äàííûì èññëåäî-

âàíèé òåõ, êòî åå ïðèäåðæèâàåòñÿ) òàêîâû:

-  áîëüøàÿ ñåêñóàëüíàÿ óäîâëåòâîðåííîñòü â

áðàêå (ó ñåìåéíûõ ïàð ýòî ñâîáîäà îò ñðàâíåíèÿ, îò-

âåðæåíèÿ, îñòàâëåíèÿ, ñòðàõà çàáîëåâàíèÿ);

-  óêðåïëåíèå áðàêà (ëèöà, èìåâøèå äîáðà÷-

íûå ñâÿçè, áîëåå âåðîÿòíî âñòóïàþò â àäþëüòåðû è

ðàçâîäÿòñÿ);

-  îòñóòñòâèå ñîæàëåíèé (ìíîãèå ïîäðîñòêè,

íà÷àâøèå ñåêñóàëüíóþ æèçíü, áûñòðî íà÷èíàþò æà-

ëåòü îá ýòîì).

Ðåçóëüòàòû îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïîäîáíûõ

ïðîãðàìì ïîêàçûâàþò çàìåòíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ

ïîäðîñòêîâûõ áåðåìåííîñòåé è íåêîòîðîå ñíèæåíèå

îòíîñèòåëüíîãî ÷èñëà ïîäðîñòêîâ, æèâóùèõ ïîëîâîé

æèçíüþ, à ñàìè ïðîãðàììû øèðîêî ïîääåðæèâàþò-

ñÿ ðîäèòåëÿìè è ñîîáùåñòâàìè, êîòîðûå õîòÿò, ÷òî-

áû äåòè îâëàäåëè ìåòîäàìè ñàìîêîíòðîëÿ â ñåêñó-

àëüíîé ñôåðå.

Ïðÿìàÿ è íåïîñðåäñòâåííàÿ îöåíêà âîñïðèÿ-

òèÿ ïîäîáíûõ ïðîãðàìì ó÷àùèìèñÿ äåìîíñòðèðóåò

äîñòàòî÷íî âûñîêî ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê íèì. Â

îäíîì èç òàêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â øòàòå

Þòà, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî áîëåå ìëàäøèå øêîëüíèêè

ëó÷øå âîñïðèíèìàëè òàêèå ïðîãðàììû, ÷åì áîëåå

ñòàðøèå, à äåâóøêè âîñïðèíèìàëè èõ ëó÷øå, ÷åì

þíîøè. Ïðè ýòîì äåâñòâåííûå è íå èíôîðìèðîâàí-

íûå â âîïðîñàõ ñåêñà ïîäðîñòêè âîñïðèíèìàëè ïðî-

ãðàììû áîëåå ïîëîæèòåëüíî, ÷åì íå äåâñòâåííûå è

èíôîðìèðîâàííûå. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â øòà-

òå Þòà äî ñèõ ïîð ÷ðåçâû÷àéíî ñèëüíî âëèÿíèå ìîð-

ìîíñêîé öåðêâè, èìåþùåé æåñòêèå êîíñåðâàòèâíûå

óñòàíîâêè îòíîñèòåëüíî ðàííåé ñåêñóàëüíîé àêòèâ-

íîñòè. Îäíàêî è â äðóãèõ øòàòàõ ñòðàíû ìíîãî ó÷à-

ùèõñÿ èç âûñîêî ðåëèãèîçíûõ ñåìåé.

Â ñàìèõ ÑØÀ ñóùåñòâóåò ñèëüíîå ñîïðîòèâëå-

íèå âíåäðåíèþ â øêîëû ïîäîáíûõ ïðîãðàìì, ïðåæ-

äå âñåãî, èç-çà òîãî ïðîñòîãî ñîîáðàæåíèÿ, ÷òî, êîãäà

îõâà÷åííûå òàêèìè ïðîãðàììàìè ïîäðîñòêè íà÷èíà-

þò ïîëîâóþ æèçíü, îíè îêàçûâàþòñÿ ñîâåðøåííî

íåïîäãîòîâëåííûìè ê ñâÿçàííûì ñ íåé ðèñêàì äëÿ

çäîðîâüÿ è ëè÷íîãî áëàãîïîëó÷èÿ (Olsen, 1992; Hsu,

1996).

Ëèáåðàëüíàÿ ïîçèöèÿ â îòíîøåíèè ñåêñîëîãè-

÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â øêîëàõ íàõîäèò ñâîå ïðîÿâëå-

íèå â ïðîãðàììàõ, îñíîâàííûõ íà ïðèìåíåíèè êîí-

òðàöåïòèâîâ. Ñòîðîííèêè êîíñåðâàòèâíîé ïîçèöèè

íàõîäÿò èõ êðàéíå íåóñïåøíûìè, ïîñêîëüêó îíè íå

òîëüêî íå ñíèæàþò óðîâåíü ïîäðîñòêîâûõ áåðåìåí-

íîñòåé, íî è ñâÿçàíû ñ íàðàñòàíèåì ñåêñóàëüíîé àê-

òèâíîñòè ó÷àñòíèêîâ. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì îöåíî÷-

íûõ èññëåäîâàíèé, ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïîäîáíûõ ïðî-

ãðàìì íåðåäêî îòìå÷àåòñÿ ðîñò ðàííèõ ïîëîâûõ ñâÿ-

çåé è ïîäðîñòêîâûõ áåðåìåííîñòåé. Â ÑØÀ óðîâíè
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ïîäðîñòêîâûõ áåðåìåííîñòåé âûøå â òåõ øòàòàõ, ãäå

îáó÷àþò èñïîëüçîâàíèþ êîíäîìîâ, ÷åì â øòàòàõ, ãäå

èñêëþ÷èëè ñåêñîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå èëè äåëà-

þò àêöåíò íà àáñòèíåíöèþ. Îäíàêî äàííûå ïî çàïàä-

íîåâðîïåéñêèì ñòðàíàì ÷àùå äåìîíñòðèðóþò ïðî-

òèâîïîëîæíûé, ïîçèòèâíûé ýôôåêò ñåêñîëîãè÷åñêî-

ãî îáðàçîâàíèÿ.

Äðóãèì íàïðàâëåíèåì êðèòèêè ëèáåðàëüíîãî

ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî, ñîãëàñíî äàííûì èññëåäî-

âàíèé, áîëüøèíñòâî äåâóøåê-ïîäðîñòêîâ õîòÿò íà-

ó÷èòüñÿ ãîâîðèòü «íåò». Èì òðåáóåòñÿ ìîðàëüíàÿ

ïîääåðæêà. «Êîíòðàöåïòèâíûé ïîäõîä» - òîëüêî ôîð-

ìàëüíîå áþðîêðàòè÷åñêîå ðåøåíèå ïðîáëåìû. Ëèøü

àáñòèíåíöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîëíîöåííîé çàùèòîé îò ÑÏÈ-

Äà. Ó ïîäðîñòêîâ íóæíî ïîîùðÿòü îòâåòñòâåííîå ñåê-

ñóàëüíîå ïîâåäåíèå è îáó÷àòü èõ âîçäåðæèâàòüñÿ îò

ïîëîâîé æèçíè âíå áðàêà.

Îòíîñèòåëüíî ïðîñòèòóöèè ñóùåñòâóåò òðè âèäà

ðåãóëÿöèè:

- ïðîãèáèöèîíèçì, êîãäà âñÿ ïðîñòèòóöèÿ

ïðèçíàåòñÿ íåçàêîííîé;

- àáîëèöèîíèçì, êîãäà ðàçðåøàåòñÿ ïðîäàæà

ñåêñóàëüíûõ óñëóã, íî ñóùåñòâóåò çàïðåò íà óëè÷íûå

ïðèñòàâàíèÿ, ñîäåðæàíèå áîðäåëåé è ñâîäíè÷åñòâî;

- ëåãàëèçàöèÿ, ïîäðàçóìåâàþùàÿ ãîñóäàð-

ñòâåííîå ðåãóëèðîâàíèå ÷åðåç ëèöåíçèðîâàíèå èëè

ðåãèñòðàöèþ è ïðèíóäèòåëüíûå ìåäèöèíñêèå îñìîò-

ðû.

Öåëü ïîëíîé äåêðèìèíàëèçàöèè ïðîñòèòóöèè

âïåðâûå áûëà ïîñòàâëåíà äâèæåíèåì çà ïðàâà ïðî-

ñòèòóòîê, íà÷àâøèìñÿ â ÑØÀ è Çàïàäíîé Åâðîïå, íî

çàòåì áûñòðî ðàñïðîñòðàíèâøèìñÿ âî ìíîãèõ ðàçâè-

âàþùèõñÿ ñòðàíàõ. Äîñòèæåíèå ýòîé öåëè ïîäðàçó-

ìåâàåò íîðìàëèçàöèþ ïðîñòèòóöèè, óñòðàíåíèå ñî-

öèàëüíîé èñêëþ÷åííîñòè ïðîñòèòóòîê, êîòîðàÿ äåëà-

åò èõ ïîäâåðæåííûìè ýêñïëóàòàöèè, òàê, ÷òîáû çàíÿ-

òîñòü â ñåêñóàëüíîé èíäóñòðèè ñòàëà ïðåäìåòîì ðå-

ãóëèðîâàíèÿ òðóäîâîãî ïðàâà.

Êîíå÷íî, â ïîëíîì îáúåìå ýòà öåëü ïðàêòè÷åñ-

êè íåäîñòèæèìà, ïîñêîëüêó, êàê ñïðàâåäëèâî îòìå÷à-

åòñÿ â ëèòåðàòóðå, ñóòü ïðîñòèòóöèè – â ïðàâå êëèåí-

òà íà òåëî ïðîñòèòóòêè, è ñàì åå çàðàáîòîê çàâèñèò îò

ñòèãìàòèçàöèè äàííîãî âèäà çàíÿòîñòè.

Ïðî÷íûå ïîçèöèè êîíñåðâàòèâíîãî ïîäõîäà ê

êîíòðîëþ ïðîñòèòóöèè, îñíîâàííîãî íà êðèìèíàëè-

çàöèè, îáóñëîâëåíû, ñ îäíîé ñòîðîíû, ðîñòîì îðãà-

íèçîâàííîé ïðîñòèòóöèè è åå èíòåðíàöèîíàëèçàöèè,

à ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåãàòèâíîé ìîðàëüíîé îöåíêîé

ñî ñòîðîíû ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ,

ïðèñóòñòâîâàâøåé åùå äî êðèçèñà, âûçâàííîãî ÑÏÈ-

Äîì. Îäíàêî äëÿ ñàìèõ ïðîñòèòóòîê î÷åíü âàæíû

ïðîáëåìû çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñòè, è îíè ïðèâåò-

ñòâóþò êàìïàíèè ïî ñíèæåíèþ ðèñêà, ïðîâîäèìûå â

ðàìêàõ ëèáåðàëüíîãî ïîäõîäà (West, 2000).

Âûáîð Ðîññèè

Ñîãëàñíî ìîäåëè Zinberg (1984), ýôôåêòû íàð-

êîòèêîâ îáóñëîâëåíû òðåìÿ ãðóïïàìè ôàêòîðîâ: à)

ñàì íàðêîòèê (ôàðìàêîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå ïñèõî-

òðîïíûõ ñðåäñòâ); á) íàáîð èíäèâèäóàëüíûõ ÷åðò ïî-

òðåáèòåëåé – ïðîøëûé îïûò, îæèäàíèÿ, ôèçèîëîãè-

÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå; â) ñðåäà (ñîöèàëüíûé

êîíòåêñò, â êîòîðîì âîçíèêàåò íàðêîïîòðåáëåíèå). Ïî

ýòîé ìîäåëè, íå ñóùåñòâóåò åäèíîé àíòèíàðêîòè÷åñ-

êîé ïîëèòèêè, ïðèãîäíîé â ëþáîå âðåìÿ è â ëþáîì

ìåñòå. Âñå òðè ãðóïïû ôàêòîðîâ îïðåäåëÿþò, âîçíèê-

íóò èëè íåò ïðîáëåìû îò óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ.

Íîðìàëèçàöèÿ ïðîáëåì íàðêîïîòðåáëåíèÿ îç-

íà÷àåò äîïóùåíèå – êàê ïðàâèòåëüñòâîì, òàê è îáùå-

ñòâîì – ÷òî íåçàêîííîå óïîòðåáëåíèå óæå ïîëó÷èëî

ïðî÷íóþ îïîðó â îáùåñòâå, êàê â ñëó÷àå ñ òàáàêîì è

àëêîãîëåì. Òîãäà ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåðåàëèñòè÷íûì

ïûòàòüñÿ ïîëíîñòüþ èñêîðåíèòü íàðêîòèêè è çàâèñè-

ìîñòü. Ïðàâèòåëüñòâî ñòðåìèòñÿ ïðåîäîëåòü ñîïóò-

ñòâóþùèå ïðîáëåìû, è, íàñêîëüêî âîçìîæíî, óïðàâ-

ëÿòü èìè – àêòèâíî áîðîòüñÿ ñ îðãàíèçîâàííîé ïðå-

ñòóïíîñòüþ, íåçàêîííûì ïåðåìåùåíèåì è ðàñïðîñ-

òðàíåíèåì íàðêîòèêîâ, íî îäíîâðåìåííî èíòåãðèðî-

âàòü ïîòðåáèòåëåé â «íîðìàëüíîå» îáùåñòâî. Íîð-

ìàëèçàöèÿ òàêæå îçíà÷àåò óñòàíîâëåíèå îáùåñòâåí-

íûõ îãðàíè÷åíèé, ÷åòêî îïðåäåëÿþùèõ îáÿçàííîñòè

è ïðàâà ïîòðåáèòåëåé êàê ÷ëåíîâ îáùåñòâà (Korf, Riper,

Bullington, 1999).

Öèòèðîâàííûå âûøå ñîîáùåíèÿ ñðåäñòâ ìàñ-

ñîâîé èíôîðìàöèè è ïîñëåäíèå ïðàâèòåëüñòâåííûå

ðåøåíèÿ â ýòîé ñôåðå îçíà÷àþò, ÷òî ðîññèéñêîå îá-

ùåñòâî óæå âñòóïèëî íà ïóòü íîðìàëèçàöèè íàðêî-

ïîòðåáëåíèÿ. Îäíàêî íè îáùåñòâåííîå ñîçíàíèå, íè

ïðîôåññèîíàëüíîå ñîîáùåñòâî íå ãîòîâî ïðèíÿòü

ýòîò ìàëîïðèÿòíûé ôàêò. Îðãàíû ïðàâîïîðÿäêà Ðîñ-

ñèè ðàñïîëàãàþò ñðåäñòâàìè íà áîðüáó ñ íåçàêîííûì

îáîðîòîì íàðêîòèêîâ â òûñÿ÷ó (!) ðàç ìåíüøèìè, ÷åì

ÑØÀ, î ÷åì ñîîáùèë êîððåñïîíäåíòó ãàçåòû «Ãó-

äîê» ãåíåðàë-ëåéòåíàíò Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ÐÔ ïî

êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñè-

õîòðîïíûõ âåùåñòâ Àëåêñàíäð Ìèõàéëîâ (Êàïðàëîâ

À., 2005). Ïðè ýòîì ïî äàííûì äèðåêòîðà Ôåäåðàëü-

íîé ñëóæáû íàðêîêîíòðîëÿ Âèêòîðà ×åðêåñîâà, â ñòðà-

íå èçûìàåòñÿ èç íåçàêîííîãî îáîðîòà íå áîëåå 10%

íàðêîòèêîâ (Â ÑØÀ ýòà öèôðà íå ïðåâûøàåò 1%).

Â îáùåì, ïî-âèäèìîìó, íå òðåáóåòñÿ äðóãèõ

èëëþñòðàöèé ïðåäåëüíî íèçêîé ýôôåêòèâíîñòè, è

äàæå îïàñíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ïîäõîäà äëÿ çäîðî-

âüÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèè. Êðîìå òîãî, çäåñü ñëåäóåò

èìåòü â âèäó, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ïðîãèáèöèîíèñòñ-

êîé ïîëèòèêè áóäåò ïîñòîÿííî ñíèæàòüñÿ ïî ìåðå

ïîÿâëåíèÿ íîâûõ ñèíòåòè÷åñêèõ ïñèõîòðîïíûõ

ñðåäñòâ. Îäíàêî è ëèáåðàëüíûé ïîäõîä ñêðûâàåò íå-

ìàëî «ïîäâîäíûõ êàìíåé». Ñâÿçàíû îíè, ïðåæäå âñå-

ãî, ñ íåñïîñîáíîñòüþ ðàçëè÷àòü ïîäõîäû ê èíäèâèäó-

àëüíîìó ëå÷åíèþ íàðêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è ê êàì-

ïàíèì â ñôåðå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ.

Îïàñíà ñàìà ïîñòàíîâêà âîïðîñà î òîì, êîìó

ìåøàåò àääèêöèÿ, åñëè ó íå¸ íåò ìåæëè÷íîñòíûõ, ñî-

öèàëüíûõ èëè âðåäíûõ äëÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ

îñëîæíåíèé. Òàê ìîæåò ðàññóæäàòü òîëüêî íå-êëèíè-

öèñò, òîò, êòî íå ïîíèìàåò, ÷òî ðàáñòâî îò íàðêîòèêà

ñàìî ïî ñåáå îãðîìíûé ðèñê äëÿ ïîòðåáèòåëÿ. Òå, êòî

èñïîëüçóåò ïîäõîä «ñíèæåíèÿ âðåäà», äîëæíû õîðî-

øî îñîçíàâàòü, ÷òî êîìïóëüñèâíàÿ çàâèñèìîñòü íå
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òîëüêî íàðóøàåò êà÷åñòâî æèçíè ïîòðåáèòåëÿ, íî òàê-

æå âëèÿåò è íà ðåçóëüòàòû èõ îáó÷àþùåé äåÿòåëüíîñ-

òè. Òÿæåëàÿ çàâèñèìîñòü ìîæåò ñòàòü íåïðåîäîëè-

ìûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïðèâåðæåííîñòè «÷èñòûì

èãëàì» èëè «áåçîïàñíîìó ñåêñó».

Îòñþäà âûòåêàåò äðóãîé ïðèíöèïèàëüíûé âîï-

ðîñ: äîëæíû ëè ðàáîòíèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, õîòÿ áû

íåâîëüíî, èãðàòü âåäóùóþ ðîëü â ñîöèàëüíîì äâè-

æåíèè, ïåðâè÷íî çàèíòåðåñîâàííîì â ëåãàëèçàöèè

íàðêîòèêîâ â îáõîä ñóùåñòâóþùèõ áàðüåðîâ äëÿ èõ

ñâîáîäíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ? (Negrete, 2001). Ìû

ïîëàãàåì, ÷òî îòâåò çäåñü ìîæåò áûòü òîëüêî îòðèöà-

òåëüíûì.

Â îòíîøåíèè ïðîìèñêóèòåòíîãî ïîâåäåíèÿ

ïðàâîìåðíû ìíîãèå äîâîäû â ïîëüçó ëèáåðàëüíîãî

ïîäõîäà, ïðèâåäåííûå â îòíîøåíèè íàðêîïîòðåáëå-

íèÿ. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ öåíòðàëüíûì âîïðîñîì îñòàåò-

ñÿ ñëåäóþùèé: ÷òî äåëàòü ñ òåìè ãðóïïàìè íàñåëå-

íèÿ, äëÿ êîòîðûõ íåâîçìîæíî äîáèòüñÿ äîëæíîé ýô-

ôåêòèâíîñòè çàïðåòèòåëüíûõ ìåð è êîòîðûå ïðåäñòàâ-

ëÿþò íàèáîëüøóþ îïàñíîñòü äëÿ çäîðîâüÿ îáùåñòâà?

Èñòîðèÿ Ðîññèè äàåò îäíîçíà÷íûé îòâåò íà âîïðîñ î

âûáîðå ñòðàòåãèè ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ äåâèàíòíî-

ãî ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ (ßêîâëåâà, 2005).

Â äîîêòÿáðüñêèé ïåðèîä â ñòðàíå áûëà ëåãàëè-

çîâàíà ïðîñòèòóöèÿ. Ýòî, êîíå÷íî, íå ñòàëî ñêîëüêî-

íèáóäü ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì áîðüáû ïðîòèâ ýïè-

äåìèè ñèôèëèñà, ðàçðàçèâøåéñÿ â ïåðèîä ïåðâîé

ìèðîâîé è ãðàæäàíñêîé âîéí. Ïðîãèáèöèîíèñòñêàÿ

ïîëèòèêà è êðèìèíàëèçàöèÿ ïðîñòèòóöèè ïðèíåñëè

íàãëÿäíûé óñïåõ â áîðüáå ñ ñèôèëèñîì, à âîñïèòàíèå

â äóõå ñåêñóàëüíîé àáñòèíåíöèè â óñëîâèÿõ òîòàëè-

òàðíîé, ò.å. áåçàëüòåðíàòèâíîé ñèñòåìû øêîëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ äîëæíî áûëî ðåøèòü âñå ïðîáëåìû ñåê-

ñóàëüíîé ðàñïóùåííîñòè ìîëîäåæè. Îäíàêî â óñëî-

âèÿõ ñíèæåíèÿ ñîöèàëüíîé ñòàáèëüíîñòè ñ 60-õ ãã. ÕÕ

â. íà÷àëñÿ ïîäúåì çàáîëåâàåìîñòè ñèôèëèñîì, à â

êîíöå êîììóíèñòè÷åñêîãî ïåðèîäà ïðîñòèòóòêà çà-

íÿëà ïåðâûå ñòðî÷êè â ðåéòèíãàõ ïðåñòèæà ïðîôåñ-

ñèé ñðåäè ñîâåòñêîé ìîëîäåæè. È, åñëè â îòíîøåíèè

íàðêîòèêîâ åùå íàõîäèò ïîíèìàíèå àðãóìåíò îá èõ

ÿêîáû ïðèâíåñåííîì è ÷óæäîì äëÿ ðîññèéñêîãî îá-

ùåñòâà õàðàêòåðå (÷òî òàêæå íå ñîîòâåòñòâóåò èñòî-

ðè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè), òî óæ ïîëîâóþ æèçíü â

ñòðàíå íà ïðîòÿæåíèè âñåé åå èñòîðèè îòðèöàòü òðóä-

íî.

Âñå ñêàçàííîå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä îáúåê-

òèâíîé íåèçáåæíîñòè, êîíå÷íî, ïðè óñëîâèè ïîñòó-

ïàòåëüíîãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Ðîñ-

ñèè, ïðèíÿòèÿ ëèáåðàëüíîãî ïîäõîäà â îáùåñòâåííîì

çäðàâîîõðàíåíèè, ÷òî, íà ôîíå ïðåîáëàäàíèÿ êîíñåð-

âàòèâíûõ óñòàíîâîê ñðåäè íàñåëåíèÿ è ïðåäñòàâèòå-

ëåé âëàñòíûõ ñòðóêòóð, ñòàâèò íåëåãêèå çàäà÷è ïåðåä

ñïåöèàëèñòàìè â ñôåðå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ.
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